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摘要  ·  A B S T R A C T

一支抗癌藥可能要新台幣 10–30 萬／月。本文整理台灣抗癌藥的五條支付路徑：(1) 健保標準給付、
(2) 健保事前審查、(3) 藥廠恩慈用藥（compassionate use）、(4) 藥廠 PAP 病人扶助計畫、(5) 商業癌症
險／實支實付。並對照癌症基金、新藥審查時程、自費差價的常見情境。

一支標靶 / 免疫藥可能月花 10–30 萬。 但這筆錢不一定都要自己出。本文整理台灣抗癌藥的五條
支付路徑：(1) 健保標準給付、(2) 健保事前審查、(3) 藥廠恩慈用藥（compassionate use）、(4) 藥
廠 PAP（patient assistance program）扶助、(5) 商業癌症險 / 實支實付。並提供「按情境查支付路
徑」表格、新藥健保審查時程、自費差價的常見金額，幫你算出總成本與可動用資源。

閱讀對象
本文設定讀者為剛拿到診斷、開始評估治療費用的病友與家屬，以及第一線協助申辦的個管
師、社工師。實際支付條件以健保署、藥廠、保險公司公文為準；本文不提供個別申辦或保
險建議。
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五條支付路徑速覽

路徑 你要付多少 適用

健保標準給付 部分負擔（重大傷病可免） 已納入健保的藥、符合適應症

健保事前審查 部分負擔（重大傷病可免） 高價標靶 / 免疫療法、限定條件

藥廠恩慈用藥 多數免費或大幅折扣 標準治療失敗、藥未上市或仿單外

藥廠 PAP（病人扶助） 折扣或免費供藥 藥已上市但健保不給付、經濟困難

商業保險 取決於保單 一次給付 / 療程給付 / 實支實付

完全自費 100% 上述都不適用時

健保的兩個層次：標準 vs. 事前審查

標準給付

已納入健保藥品給付項目，符合適應症即可開立

醫師處方 + 藥師核對 + 健保資訊系統檢核

多數第一線化療（5-FU、cisplatin、paclitaxel）屬此類

事前審查（PA, Prior Authorization）

給付但需逐案送件審查

多數高價標靶 / 免疫藥屬此類（如 pembrolizumab、osimertinib、palbociclib、abiraterone、
trastuzumab deruxtecan）

流程：主治醫師填表 → 醫院送出 → 健保署審查（多 14 個工作天）→ 通過後可開立

再審期限：每 3–6 個月重新評估療效決定是否續用

退場條件：影像顯示疾病進展（PD）後通常需停用該藥

事前審查的常見挑戰
1. 生物標記不符：若 PD-L1、EGFR、HER2、MSI 不符給付條件，健保可能不通過。請主治

醫師確認生物標記與給付條件對照。 2. 線數不符：許多新藥只給付特定線數（一線 / 二線
/ 三線），用錯線數可能被退件。 3. 療效退場：若疾病進展（PD），健保通常不再續給該
藥——這時請討論下一線治療或試驗。

健保新藥審查時程

新藥從藥廠送件到健保給付，台灣平均需 12–24 個月（部分藥更久）：
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階段 工作項目 約需時間

1 藥廠送件、財務影響分析（BIA） 1–3 個月

2 健保署受理、藥物經濟學評估 3–6 個月

3 藥品共擬會議審議 3–6 個月

4 訂價、簽訂風險分攤協議（MEA） 1–3 個月

5 公告生效、醫院作業 1 個月

「等不到健保」期間的策略：藥廠恩慈、PAP、自費、商業保險、臨床試驗。

藥廠恩慈用藥（compassionate use）

項目 內容

法源 《特定藥物專案核准製造及輸入辦法》

主管 TFDA

條件 病人嚴重疾病、無其他治療、藥已在他國核准或臨床試驗有療效訊號

流程 主治醫師提出申請 → 醫院 IRB → TFDA 審查 → 藥廠同意供藥 → 病人 informed consent

費用 多數藥廠免費或大幅折扣；病人仍需付標準治療部分

時間 1–3 個月

常見的恩慈案例：罕見癌標靶藥、臨床試驗結束後病人想延續用藥、新適應症在他國核准但台灣
尚未通過。

藥廠病人扶助計畫（PAP）

PAP（patient assistance program）：藥廠提供「第 X 個月之後免費 / 折扣」「買 2 送 1」「收入低

於 X 元減半」等方案。

不是所有藥都有 PAP；多由原廠藥廠提供

申請需備：診斷書、財力證明、社工評估

多數醫院個案管理師 / 社工師可協助申請

建議在開始用藥前就詢問——部分 PAP 不溯及既往
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癌症基金與社福資源

來源 補助內容 對象

財團法人癌症希望基金會 急難救助、住院補助、家屬支持 低收入、急難個案

台灣癌症基金會 教育、心理支持、部分藥物補助 一般癌友

罕病基金會 罕見癌藥物補助 罕見癌

各縣市社會局 急難救助金、低收入戶補助 低收入

勞保 / 國保失能給付 永久失能、永久造口 符合失能標準者

重大傷病 健保部分負擔減免 已核發重大傷病者

商業保險的角色

保險類型 給付方式 何時最有用

一次給付癌症險 確診時依分期給付一筆 急用資金、付頭期治療

療程型癌症險 依化療次數、放療療程、住院日數給付 長期療程

實支實付醫療險 醫療收據核退 自費藥、自費耗材、特等病房

重大傷病險 確診重大傷病給付一筆 條款與健保「重大傷病範圍」綁定者

失能扶助險 失能後每月給付 永久造口、截肢、永久神經損傷

理賠時的關鍵文件

1. 病理報告（含分期、生物標記）

2. 診斷證明書（含 ICD-10 編碼）

3. 醫療費用收據（自費部分）

4. 健保重大傷病證明影本（適用部分保單）

5. 影像、檢驗報告（部分公司會要求）

理賠實務提醒
1. 

不同保單版本對「初期癌、輕度癌、重度癌」的定義不同——舊保單可能不認新版健保重大
傷病範圍。 2. 多份保單可疊加，除非條款註明互斥（例如同一公司不同險種）。 3. 自費藥收

據務必保留——實支實付多核退 80–100%，但有日上限與總額上限。 4. 避免「先理賠才買保

險」——加保有等待期、健康告知會排除已知疾病。
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實際情境：路徑怎麼選

情境一：早期 HR+ 乳癌術後輔助 CDK4/6 抑制劑

健保：abemaciclib、ribociclib 已有條件給付（依淋巴結數、Ki-67、分期等）— 多需事前審
查。

若不符給付條件：自費約每月新台幣 6–9 萬，療程 2–3 年。

PAP：藥廠多有方案，部分療程後可申請折扣。

商業保險：實支實付可核退部分藥費。

情境二：晚期 EGFR 突變肺癌一線 osimertinib

健保：已給付（事前審查，需 EGFR 突變報告）。

重大傷病：免部分負擔。

完整自費約：每月新台幣 13–18 萬，但多數病人不需要自費。

情境三：罕見癌標靶藥（如 NTRK 重排 larotrectinib）

健保：尚未廣泛給付，需 NGS 確認 + 健保專案申請。

PAP / 恩慈：原廠多有方案，個案申請。

臨床試驗：可考慮。

情境四：第四期 HER2+ 乳癌 trastuzumab deruxtecan

健保：已給付二線；事前審查。

重大傷病：免部分負擔。

PAP：部分藥廠有療程扶助。

商業保險：實支實付可核退部分。

「跨海買藥」的注意事項

部分病人會考慮從美國 / 香港 / 印度購買原廠或學名藥：

法源：個人病人用量（< 6 個月）可申請 TFDA 個人輸入許可

風險：(1) 來源真偽難辨、(2) 運輸冷鏈、(3) 醫師無法協助處方，(4) 商業保險多不理賠跨海購
藥

建議：先窮盡健保、恩慈、PAP、試驗管道，跨海是最後手段。

適用對象 / 不適用對象

本文適用

剛被告知抗癌藥需自費的病友與家屬

醫院個案管理師、社工師、藥師
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想了解新藥給付邏輯的同業

本文不適用

取代健保署、TFDA、藥廠、保險公司的個別書面核定

跨國治療規劃（涉及他國健保、簽證、醫療翻譯，需專業諮詢）

帶去診間的問題清單

我這條治療線可用的藥有哪些？

請主治醫師列出 1–3 個選項，比較療效與費用。

健保給付嗎？需事前審查嗎？

若需事前審查，誰來填表？多久能審完？

自費的話一個月多少錢？

含藥費、給藥技術費、檢驗費。

有沒有藥廠恩慈或 PAP？

請主治醫師或個管師協助詢問藥廠。

我的保單可以理賠多少？

含一次給付、療程、實支實付。

臨床試驗或社福基金有沒有可以申請？

試驗藥多免費；癌症希望基金會、罕病基金會有急難補助。
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